
gatilhos de melhoria Eu quero testar e melhorar através do 
entendimento do que é mais efetivo do meu trabalho

Substituir Combinar Adaptar Modificar Criar outro uso Eliminar Inversão

1. O que aconteceria se você 

combinasse aspectos diferentes 

do seu trabalho para criar algo 

novo?

2. E se você combinasse 

propósitos ou objetivos?

3. O que você poderia combinar 

para maximizar a adoção do seu 

trabalho?

4. Como poderia combinar talento 

e recursos para criar uma nova 

abordagem?

1. Que materiais ou recursos você 

pode substituir ou trocar para 

melhorar seu trabalho?

2. Que outros materiais você poderia 

usar no seu processo?

3. Que regras você poderia 

substituir?

1. O que você poderia adicionar para

modificar seu trabalho?

2. O que você poderia enfatizar ou 

realçar para criar mais valor?

3. Que elemento do seu trabalho 

poderia fortalecer para criar algo 

novo?

1. Como você poderia adaptar ou

reajustar seu trabalho para servir 

outro propósito ou uso?

2. Quem você poderia imitar para 

adaptar seu trabalho?

3. Em que outro contexto poderia 

inserir seu trabalho?

4. outros produtos ou ideias 

poderiam usar como inspiração?

1. Como você poderia simplificar o 

seu trabalho?

2. Que elementos do seu trabalho 

poderiam torna-lo mais divertido?

3. Que elementos ou até mesmo 

regras você poderia eliminar?

4. O que poderia ter no lugar deles?

1. O que aconteceria se você 

combinasse aspectos diferentes 

do seu trabalho para criar algo 

novo?

2. E se você combinasse 

propósitos ou objetivos?

3. O que você poderia combinar 

para maximizar a adoção do seu 

trabalho?

4. Como poderia combinar talento 

e recursos para criar uma nova 

abordagem?

1. Você poderia usar seu trabalho 

em outro lugar?

2. Quem mais poderia se beneficiar 

do seu trabalho?

3. Que outra forma poderia fazer 

seu trabalho – talvez em outro 

ambiente?

4. Você poderia reutilizar algumas 

ideias/aspectos de um projeto 

anterior?


